
EduWell Camp 2025 – Din grijă pentru
profesorii care dau sens educației!

Institutul Național pentru Educație și Leadership (INEL), cu suportul Ministerului
Educației și
Cercetării, a dat start Taberei de toamnă „EduWell Camp” - un program inovator,
dedicat
cadrelor didactice aflate la mijloc de carieră, care își doresc să-și redescopere
identitatea
profesională, sensul și valoarea profesiei didactice. Evenimentul se desfășoară în
perioada 27–31
octombrie 2025.
„Starea de bine, sănătatea emoțională a profesorilor influențează sănătatea
emoțională a
copiilor/elevilor și determină rezultatele educației. EduWell Camp răspunde unei nevoi
reale a
profesorilor din sistemul educațional: de a reseta echilibrul interior, inspirația și
motivația de a
continua să educi noi generații de personalități cu caracter. Pe parcursul celor 5 zile de
formare,
participanții explorează noi experiențe de cultivare a inteligenței emoționale, de
prevenire a
epuizării profesionale (burnout) și promovare a culturii stării de bine în școli”, a
declarat
Viorica Andrițchi, directoarea Institutului Național pentru Educație și Leadership.

    


